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Week-end des femmes — Women and girls bleed too
Un week-end pour les femmes souffrant de troubles de la coagulation

Avec traduction simultanée -ir
Du 18 au 19 octobre 2025 | Hotel Metropole, Interlaken | PrésentutionsIAteIiersIEchanges

Cette année, la Journée mondiale de 'lhémophilie a pour devise:
«Acceés pour tous: les femmes et les filles saignent aussi.»

A cette occasion, nous tinvitons & un week-end spécial dans le magnifique
Oberland bernois. Toutes les femmes, qu'elles soient elles-mémes atteintes ou
porteuses, sont les bienvenues.

Le samedi, des conférences passionnantes, des échanges d'égal ¢ égal et
beaucoup d'espace pour tes questions tattendent. Il sagit d'écouter, de
comprendre, dapprendre - et d'étre ensemble.

Nous passerons la nuit & I'hétel Metropole, ou se déroulera également notre réunion.

Le dimanche, nous terminerons le week-end en beauté : Lors d'un déjeuner coommun sur le
Niederhorn, avec une vue de réve sur le lac de Thoune et les montagnes voisines. Ceux qui le
souhaitent peuvent accompagner Camilla lors de la randonnée & partir de la station
intermédiaire - ou monter en toute décontraction en train.

Le programme détaillé et le code d’inscription figurent sur la page suivante. -

Cet événement est gratuit pour les membres de I'ASH.
Pour les non-membres, la contribution aux frais s'éléve & CHF 130.-.

#WHD2025

Nous nous réjouissons de t'accueillir!

#WeBleedToo

Avec I'aimable soutien de:
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Programme du samedi 18 octobre 2025

10h30 - 10h50  Café et croissants

10h50 - ThOO  Accueil i Camilla Wensing
11h00 - 11h20 Filles et femmes ayant tendance d saigner: D" Mutlu Kartal-Kaess
Ce n'est pas toujours une Médecin en chef
question d’hormones ‘i Inselspital, Hopital universitaire de Berne,

Clinique pédiatrique

11h20 - 11h40 Tendance aux hémorragies P Martin Miller
pendant la grossesse — Médecin-chef obstétricien
A quoi dois-je faire attention? i Frauenzentrum Bern, Lindenhofspital
11h40 -12h00  Accouchement et troubles D' Jarmila Zdanowicz
de la coagulation sanguine — Responsable médicale maternité
Qu'est-ce que cela signifie Point fort: médecine foeto-maternelle (SIWF/FMH)
pour moi et mon enfant? i Spécialiste en gynécologie/obstétrique

Clinique universitaire de gynécologie, Hopital de I'lle, Berne

12h00 - 12h30  Comprendre et traiter les saignements: D' Anda-Petronela Radan
Gestion des menstruations chez les femmes Médecin-chef, service ambulatoire,
souffrant de troubles de la coagulation ‘i obstétrique, gynécologue et obstétricienne,

spécialité médecine foeto-maternelle
Universitdtsklinik far Frauenheilkunde Inselspital Bern

12h30 - 14h00  Déjeuner Menu & 3 plats Restaurant Bellini

14h00 - 15h00  Ateliers D Mutlu Kartal-Kaess (en allemand)
D Anda-Petronela Radan (en allemand)
D" Jarmila Zdanowicz (en francais)

15h00 - 15h45  Pause café

15h45 - 16h45  Santé mentale chez les femmes avec D' Hermanas Usas
un trouble de la coagulation ‘i Médecin-chef en psychiatrie
Médecin spécialiste en psychiatrie et psychothérapie
ARUD Centre de médecine de l'addiction

16h45 - 17h00  Conclusions de la journée i Camilla Wensing

18n30 - 21h30  Diner Restaurant Bellini

At L'interprétation sera assurée en frangais et en italien via I'application Interprefy.

Programme dimanche 19 octobre 2025

07h00 - 10h00  Petit-déjeuner a I’hotel

Randonnée ou trajet en train jusqu’au Niederhorn (indiquer randonnée/trajet en train sur linscription.)

12h30 - 14h00  Déjeuner commun sur le Niederhorn

Inscription

Nous te remercions de t'inscrire jusqu’au 29 aolt 2025 au plus tard.
(Merci de noter que le nombre de participants est limité. Les inscriptions seront prises en compte a la date de réception.)
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Tu peux tinscrire facilement en ligne en cliquant sur le lien suivant: https:/ [bit.ly/shgwomen

Si tu souhaites de l'aide pour remplir le formulaire, nous sommes & ta disposition pendant les heures de bureau (du
mardi au vendredi). Téléphone: 079 789 38 38 | E-mail: registration@shg.ch



